
대 야 가 정 통 신 대야초등학교
교무실: 031-363-3003
행정실: 031-363-3006
팩스: 031-363-3090배움을 즐기며 더불어 성장하는 행복한 꿈 터  

 3~4학년 생존수영 안내

  항상 학교 교육에 애정과 관심을 보내주시는 학부모님의 가정에 행복과 건강이 가득하시길 기원합
니다. 드릴 말씀은 수상 안전사고 예방을 위하여 초등학생을 대상으로 생존수영교육과 수영기능 교육
의 필요성이 크게 강조되고 있는 시점에 물에 대한 적응력 향상과 위기 상황에서의 자기생명보호 능
력을 강화하기 위해 수영교육을 아래와 같이 운영합니다. 아래의 일정과 준비물을 살펴보시고 학생 
활동에 관심 가져 주시면 감사하겠습니다. 

  - 아    래 -

구  분 내        용

일    시

3학년 1반 3학년 2반 3학년 3반

8/26, 8/29, 8/31, 9/1 8/29, 8/30, 9/1, 9/2 8/26, 8/30, 8/31, 9/2

4학년 1반 4학년 2반 4학년 3반

8/29, 8/30, 9/1 8/29, 8/31, 9/1 8/30, 8/31, 9/2

시    간 3학년: 학급별 2시간씩 4회 운영
4학년: 학급별 2시간씩 3회 운영

장    소  노블스위밍랩 (경기도 시흥시 은계남길50 2층 - 차량으로 이동)

대    상 3학년 전체, 인솔자(각 반별 담임교사 + 학부모 자원봉사자 1명)

강습내용 심폐소생술, 화재 및 지진대피 훈련, 물에 적응하기, 물속에서 호흡하기, 기구 생존 뜨기, 
맨 몸 생존 뜨기, 잠수하기, 체온 유지하기 등

체험학습비 무료(시흥시, 시흥교육지원청에서 전액 지원)  

준 비 물 수영복, 수영모자, 물안경, 수건 등 → 래쉬가드형 수영복 가능, 츄리닝 반바지 안 됨.
※ 수영장용 워터 마스크 학생 1인당 2개 제공

기타

※ 생존수영 교육은 의무교육으로, 3학년 전원이 수영 수업에 참여하는 것을 원칙으로 하
며 건강상의 이유 등으로 입수하여 교육을 받을 수 없을 시에는 참관수업으로 진행됩니다. 
(단, 수영장 참관수업이 불가능한 불참 학생은 교내에서 해당 시간 동안 대체수업에 
참여합니다.)
※ 수영복 이외의 옷(티셔츠 등)을 입고 수영장에 들어갈 수 없습니다. 

2022년 8월 22일

 대   야   초   등   학   교   장



 

  < 일정표 > 

    

대상 시간 내용 대상 시간 내용

3학년

08:30~08:35 인원 점검

4학년

10:10~10:15 인원 점검, 출발
08:35~08:50 탑승장 이동 10:15~10:30 탑승장 이동 
08:50~09:10 수영장 10:30~10:50 수영장
09:10~10:30 수영 교육 10:50~12:10 수영 교육
10:30~10:50 정리 및 탑승 12:10~12:20 정리 및 탑승
10:50~11:10 하차장 도착 12:20~12:40 하차장 도착
11:10~11:25 교실 도착 12:40~12:50 교실 도착

    ※ 3학년의 경우 8시25분까지 등교하여 인원점검 후 8시35분 차량 탑승장으로 이동합니다.
     ※ 3학년의 경우 안에 수영복을 입고 겉옷을 입은 후 등교합니다.
       (수영복, 수영모, 물안경 등에 이름을 써 주세요. 인원이 많아 수영복 탈수가 잘 안될 수 
        있으니 젖은 수영복을 넣을 비닐 봉지를 준비해주세요.)

< 3-4학년 8.29(월)~9.2(금) 5일간 임시 시정표 >

배움을 즐기며 더불어 성장하는 행복한 꿈 터 시간(분)
   등교 08 : 40 ~ 08 : 50 10´
1교시 09 : 00 ~ 09 : 40 40´

쉬는 시간 09 : 40 ~ 09 : 50 10´
2교시 09 : 50 ~ 10 : 30 40´

쉬는 시간 10 : 30 ~ 10 : 40 10´
3교시 10 : 40 ~ 11 : 20 40´

쉬는 시간 11 : 20 ~ 11 : 30 10´
4교시 11 : 30 ~ 12 : 10 40´
5교시 12 : 10 ~ 12 : 50 40´

점심 시간 12 : 50 ~ 13 : 30   급식 후 하교 40´

     ※ 생존수영 수업 기간은 1~5교시 수업 후 급식을 실시합니다. 6교시 수업은 없습니다. 
    

<대야초 생존수영 일정: 3-4학년>

생존수영교육일정 강습시간 대상

2022.08.26.(금)
09:10~10:30(1부) 3-1, 3-3
10:50~12:10(2부) ․

2022.08.29.(월)
09:10~10:30(1부) 3-1, 3-2
10:50~12:10(2부) 4-1, 4-2

2022.08.30.(화)
09:10~10:30(1부) 3-2. 3-3
10:50~12:10(2부) 4-1, 4-3

2022.08.31.(수)
09:10~10:30(1부) 3-1, 3-3
10:50~12:10(2부) 4-2, 4-3

2022.09.01.(목)
09:10~10:30(1부) 3-1, 3-2
10:50~12:10(2부) 4-1, 4-2

2022.09.02.(금)
09:10~10:30(1부) 3-2, 3-3
10:50~12:10(2부) 4-3


